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Z 'udovych tradicii obce Zlatniky

BlaZzena Smotlakova

Tradi¢na I'udova kultira tvori integralnu su-
cast’ kultarnych dejin Slovenska. Predstavuje
komplex materidlnych a duchovnych hodnét,
ktoré vznikli v konkrétnych geograficko-klima-
tickych, hospodarskych a socialnych podmien-
kach ako vysledok rozmanitej 'udskej ¢innosti.
Vznik a vyvoj kultrnych tradicii neprebiehal
len na zaklade vlastnych zakonitosti, ale aj pod
vplyvom vonkajsich faktorov politického, eko-
nomického, socialneho a nabozenského charak-
teru. Vyrazny fenomén v procese vyvoja jed-
notlivych javov l'udovej kultiry predstavovali
aj kontakty s inymi etnikami.

Od najstarsich Cias sa obyvatelia Zlatnik veno-
vali pol'nohospodarstvu. Tento spdsob zamest-
nania v podstatnej miere ovplyvnil charakter
I'udovej kultiry vo vSetkych jej oblastiach,
materialnej i duchovnej. Postupom ¢asu vsak
pol'nohospodarstvo nepredstavovalo jediny zdroj
prijmov, pretoze jeho nizka produkcia nestacila
na zabezpecenie zivobytia celej rodiny. Z uve-
deného dovodu I'udia hl'adali aj iné zdroje obzi-
vy. Venovali sa domackej vyrobe, odchadzali na
sezonne pol'nohospodarske ¢i lesné prace, na
vypomoc do priemyselnych podnikov, atd’. Mies-
tom ich prechodného zamestnania sa stalo nie-
len blizsie ¢i SirsSie okolie Zlatnik, ale aj vzdia-
lenejsie oblasti Slovenska, Cechy a iné eurdp-
ske krajiny. Odklon od ¢istej pol'nohospodar-
skej vyroby, odchody z dediny za pracou, kon-
takt s nositel'mi inych kultarnych javov a d’alSie
faktory mali podstatny vplyv na tradi¢nu 'udo-
vu kultaru. NajradikalnejSie zmeny v procese
vyvinu l'udovej kultiry prinasa 2. polovica 20.
storoCia. Aj napriek tomu sa v§ak urcité archaic-
ké prvky ludovej kultary zachovali dodnes,
i ked’ uz v mnohych pripadoch v stylizovane;j
forme. Vyrazny je fenomén akceptacie uréitého
javu len zaklade tradicie bez poznania jeho
prvotného vyznamu a funkcie.

Ludova kultura vo svojej rozmanitosti mate-
ridlnych a duchovnych prejavov (architektura,
byvanie, odievanie, stravovanie, kalendarne a

rodinné zvykoslovie, folklér, umenie...) pred-
stavuje rozsiahly tematicky komplex. Z pries-
torovych dévodov pozornost’ budeme venovat
len niektorym javom l'udovej kultary.!/

Ludova strava

V minulosti spdsob stravovania obyvatel'ov
Zlatnik podmienovali, podobne ako aj v inych
oblastiach Slovenska, predovsetkym prirodno-
klimatické podmienky, charakter zamestnania,
ale i celkové socialno-hospodarske postavenie
rodin. Este v 1. polovici 20. storoCia na dedine
pretrvavali tradi¢né sposoby a charakter stravo-
vania. V procese d’alSieho spolocenského a eko-
nomického vyvoja sa postupne menili aj spdso-
by ziskavania potravinovych surovin, ich spra-
covania a pripravy, ako aj konzumaécie jedal. V jed-
notlivych domécnostiach dochéadza k zlepSeniu
kvality a zvySeniu kvantity stravy.

Zakladom tradi¢nej stravy v Zlatnikoch boli
jedla a népoje, ktoré st zndme uz z obdobia
staroslovanského osidlenia a su typické aj pre
iné regiony Slovenska. Primarnym zdrojom
ziskavania potravin bolo pol'nohospodarstvo
a chov dobytka a hydiny, v mensSej miere aj
zberné hospodarstvo. Uvedeny spdsob obzivy
modzeme charakterizovat’ ako samozasobova-
tel'sky, tizko spéty s prirodnymi zdrojmi.

Sortiment pestovanych pol'nohospodarskych
produktov urcovali prirodno-klimatické pod-
mienky a kvalita pody. Az do polovice 20. sto-
rocia zékladna Cast’ stravy bola prevazne rastlin-
ného charakteru. K zakladnym surovindm pa-
trili obilniny, strukoviny, zemiaky a niektoré
druhy zeleniny. Doplnok tvorili mlieko, mlie¢ne
produkty a méso.

K najstar§Sim surovinovym zdrojom patrili
obilniny. Pestovali sa najmé jaémen, ovos, raz a
pSenica (jarec, zito). Muka z tychto obilnin tvo-
rila zdkladnt surovinu na pripravu chleba,
varenych cestovin, kaSovitych jedal a kolacov.
Jedla z obilnin sa pripravovali dvoma sposobmi:
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varenim a pecenim. K archaickym upravam
patri varenie obilninovych zfn alebo muky vo
vode alebo v mlieku. Medzi tieto jedla zarad'u-
jeme uz u starych Slovanov zname kase, d’alej
obilninové polievky a cestoviny. Kase sa pripra-
vovali z celych, drvenych alebo mletych obilni-
novych zfn. K najstar§im druhom patrili kase
z prosa (psSena), ja¢mena, pSenice, razi ¢i pohan-
ky. Do dnesnych dni sa pripravuje pSeni¢na kru-
picova kaSa zavarana do mlieka, 'udovo nazy-
vana grisova. K nov§im druhom sa radi kasa
uvarend z kukuri¢nej krupice alebo ryze. V tra-
di¢nej agrarnej kultire kukurica ako pomerne
mlada plodina bola predovsetkym délezitou
krmovinou, ale uplatnenie nasla aj v kuchyni.
Kukuri¢na krupica sa vyuzivala na pripravu
kasi, z kukuri¢nej muky sa pieklo pecivo zvané
gerhene. Ryza vo forme sladkej kase alebo na-
kypov nasla uplatnenie nielen vo vyzive deti,
ale ako pomerne lacnd a v obchodoch I'ahko
dostupna surovina rychlo nahradila starSie obil-
niny. Postupne sa ryza zacala pouzivat’ aj ako
napln do jaternic, ale najmé sa presadila ako
priloha k misam s omackou.

Cestoviny v I'udovej strave mali r6znorodé
uplatnenie. V zavislosti od spdsobu pripravy a
kombinacie s inymi surovinami sa konzumo-
vali samostatne alebo sluzili na zahustovanie
polievok. Od 2. polovice 20. storo€ia sa pripra-
vuju tiez ako priloha k dusenym misam na
Stave.

K tradiénym zahust'ovacim cestovindm patrili
melence (dropce), ktoré predstavuju najstarsi
variant zavarky. Natvrdo vymiesené cesto sa
mrvilo, drobilo medzi prstami. Tento archaicky
spdsob pripravy realizovany starSou generaciou
neskor vystriedal nenaro¢nejsi sposob — stritha-
nie cesta na kovovom straziku. K d’al§im dru-
hom zavarky patria rezance (s/ize) a krupicové
alebo pecienkové halusky. Polievka sa zahus-
tovala aj lievankou, riedkym cestom z hladke;j
muky a vajicka, ktoré sa lialo do polievky.
Siroké rezance a halusky sa po uvareni vo vode
miesali s roznymi surovinami, najmé tvarohom,
makom, prazenicou, kapustou. Takto upravené

tvorili uz samostatné pokrmy, ktoré sa konzu-
movali najmi v bezmaisité dni.

Archaickym mtiénym jedlom s obradno-ma-
gickou funkciou boli nahrubo vysulané rezance
s makovou posypkou ($tlance), makové pupacky
a cestenice. Do kategorie mticnych jedal zarad’u-
jeme aj réznym ovocim alebo lekvarom plnené
cestoviny. Vel'mi obl'ibené st gule plnené slivka-
mi a posypané makom a perky plnené lekva-
rom. K nov§im druhom patria fliacky (sifliky)
posypané dusenou kapustou alebo zmieSané
s uvarenymi zemiakmi (granadir). Medzi micne
jedla vyprazané v tuku radime Sisky a fanky (bo-
zie milosti). Po 2. svetovej vojne k nim pribudli
palacinky a dolky. Rozsirenym muc¢nym jedlom
su buchty plnené lekvarom. K novodobejsim
mucnym prilohdm k mésu a omackam patria
knedle z kysnutého cesta.

K najstar§im pecenym obilninovym jedlam ra-
dime placky (lokse), pecené na platni sporhelta.
Po upeceni sa potrhali na malé kusky, poliali cuk-
rovou vodou a posypali makom alebo pose-
kanym susenym ovocim. Placky robené pévodne
z muky a vody bez pridania kvasku neskor na-
hradili miéne pokrmy, pripravované zlozitejSou
technolégiou. Z kysnutého chlebového cesta
s pridanim inych surovin sa piekli osuchy. Potreté
slaninkou a cesnakom, posypané rascou a sol'ou
boli o¢akavanou pochutkou. Osuchy sa plnili aj
podusenym suSenym ovocim alebo spravou
z uvarenych zemiakov a smotany. V Zlatnikoch
pre tento typ pokrmu boli zauzivané ndzvy osuch,
posuch, podplamennik. 2

Zaklad kazdodenne;j stravy v zlatnickych doméac-
nostiach tvoril chlieb, ku ktorému v minulosti
l'udia pristupovali s tictou ako k boziemu daru.
Svedc¢i o tom mnozstvo poverovych predstav a
ritudlnych ukonov uplatiiovanych v réznych
rodinnych a kalendarnych zvykoch. Priprave
chleba sa venovala patri¢na pozornost’, lebo len
dobre vypeceny chlebik podla predstav I'udi
mohol zabezpecit' blahobyt a prosperitu gaz-
dovstva. Dodnes najmé v starSich domacnostiach
pred nacatim chleba na jeho spodnej Casti urobia
nozom krizik, padnuty chlieb najprv pobozkaju
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na ospravedlnenie, az potom zjedia. Na stole
chlieb nemal lezat’ nacatou Castou smerom
k dveram, pretoze by to prinieslo do gazdovstva
biedu. Na pripravu chlebového cesta sa pouzival
kvasok, pripraveny zo zvyskov vysuSeného cesta
z predchadzajticeho pecenia (nacesty). Pred pou-
zitim sa zmie$al s vlaznou vodou a prilial do
muky. Na pecenie chleba sa najcastejSie vyuzi-
vala jamenn4d muka kombinovand s raznou.
V case nedostatku muky do cesta ako nadhradu
pridavali postruhané varené zemiaky. Niektoré
zeny ich davali vzdy, lebo vraj takto pripraveny
chlieb zostane dlhsie vla¢ny. Od kvality upecené-
ho chleba sa posudzovala aj Sikovnost’ gazdinky.
Cesto sa spractivalo vo vacsom drevenom koryte,
v ktorom sa nechalo dobre vykysnut'. Z pripra-
veného cesta gazdinka urobila bochnicky, vlozi-
la ich do slamenych kosikov (slamienok) a necha-
la ich este urcity ¢as kysnut. Potom bochniky
pomocou Specialnej drevenej lopaty sadzala do
pece. Upecené pecne chleba sa nechali vychlad-
nut’, zabalili sa do konopného plétna a ulozili do
komory na dreveny hambalok. Chlieb zvykli
pekavat’ v chlebovej peci vo va¢Som mnozstve
jedenkrat do tyzdna. Pocet pectiov zavisel od
poctu ¢lenov rodiny, ale tiez od jej socidlneho
postavenia. V chudobnejsich rodinach i chlieb
bol vzacnym jedlom, a nie vzdy sa ho kazdému
dostalo tol’ko, aby sa najedol dosyta.

K zriedkavej$im druhom pokrmov pripravo-
vanych z muky patrili kolace, povazované za svia-
tocny pokrm. Na pripravu jemnejSieho kolaco-
vého cesta sa pouzivala pSeni¢na mika. V pod-
state z totozného cesta sa piekli tvarovo rozne
druhy kolacov, odlisné aj napliiami. Plnky sa pri-
pravovali z tvarohu, maku, orechov, lekvaru, bur-
gyne, suSeného ovocia atd’. Tradicnym slavnost-
nym kola¢om pecenym na sviatocné prilezitosti
bol viacplnkovy kola¢ (stedrdk) a pleteny kolac
(calta).

Druht zékladnt Cast’ tradicnej stravy obyva-
telov Zlatnik tvorili zeleninové jedla. Dominantu
medzi nimi tvorili zemiaky a kapusta, na ktorych
pestovanie v sledovanej lokalite boli dobré pod-
mienky.

Zemiaky (Svabka, krumple, zemaky) sa pouZzi-
vali na pripravu d’al§ich druhov varenych jedal,
ako s polievky, privarky a kase. Castym jedlom
bola kasa (fucka), pripravena z roztlacenych
varenych zemiakov zmieSanych s mikou. Z mtic-
no-zemiakového cesta dochuteného inymi suro-
vinami sa pripravovala znama zemiakova tarho-
na. K tradicnym postupom v priprave zemiakov
patri ich varenie alebo pecenie v Supke. Takto
pripravené zemiaky potreté omastkom a zapijané
mliekom boli Castou vecerou. Zemiaky sa pou-
zivali na zahust'ovanie polievok a privarkov zo
strukovin a zeleniny a tiez sa pridavali do ces-
tovin. Kym v 1. polovici 20. storocia sa viac
konzumovali ako samostatné jedlo, v poslednych
desat’rociach sa pripravuju ako priloha k méasu.
Obdobie po 2. svetovej vojne je charakteristické
pribudanim d’alSich zemiakovych jedal a spo-
sobov ich pripravy. Jedia sa franctizske zemiaky,
hranolky, zemiakovy majonézovy ¢i slovensky
zemiakovy Salat.

Rozsirenou potravinovou surovinou bola ka-
pusta, pouzivana v kvasenom stave alebo Cerstva.
V drevenom sude kvasend kapusta nechybala
snad’ v ziadnom dome a takmer po cely rok, pre-
dovsetkym vSak v zimnom obdobi, tvorila zak-
ladnu surovinu na pripravu jedal. Nabijanie
kapusty patrilo k beznym pracam l'udi na dedine
v oblasti samozasobenia rodiny. Najbeznej$im
sposobom bola priprava kapusty v kombinacii so
zemiakmi a mésom. K tradicnym jedlam z kyslej
kapusty patri polievka (kapustnica) varena s ude-
nym misom a klobasou, dochutend susSenymi
hribmi a suSenymi slivkami. Kapustnica bez mé-
sa tvorila postnu kapustnu polievku. Az dodnes
sa obl'ube tesia halusky posypané kyslou kapus-
tou a poliate vyskvarenou slaninkou. Casto sa
jedli kapustné rezance. Z cerstvej hlavkovej
kapusty sa varila polievka, podusenou sa plnili
kolace (kapustniky) alebo sa fiou posypali fliac-
ky. Stave z kyslej kapusty boli pripisované lie-
¢ivé ucinky, a preto sa pila ako liecivy ¢i obcer-
stvujuci napoj. Tiez tvorila zaklad kyslej pdstnej
polievky. Kapusta, fazul’a a slivky tvorili zaklad
kyslej polievky tzv. svadby. Po druhej svetovej
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vojne sa pripravovala kapusta ako privarok k pe-
cenému masu.

Z dalSich druhov zeleniny boli pouzivané odro-
dy bezne pestované v zahradkach — mrkva, petr-
Zlen, cibul’a a cesnak.

Jedla zo strukovin patrili v minulosti k beznym
kazdodennym pokrmom. Ich cCasty vyskyt na
stoloch stvisel aj s pocetnymi postnymi diami.
Pestovali sa vSetky zndme druhy ako fazula,
hrach, SoSovica, a tiez druhy v sucasnosti uz
zriedkavé — bob, cicer, slovienka. Zo strukovin sa
pripravovali polievky nasladko a nakyslo, kase a
privarky.

V minulosti zo zZivocisnych produktov bolo
najdolezitejSim ¢lankom vyzivy mlieko a mliec-
ne vyrobky. Bezne sa vyuzivalo mlieko kravske,
menej mlieko kozie. Konzumovalo sa v ¢erstvom
stave ako napoj alebo sa z neho spracuvalo
maslo, smotana a tvaroh. Vel'mi casto sa pouzi-
valo na pripravu pokrmov, napr. kasi, omacok,
polievok, a tiez sa pridavalo do mucnych jedal.
Mlieko a muka sa pouzivali na zahustenie (za-
trepanie) kyslych polievok. VSestranné vyuzitie
malo hlavne kravské mlieko, ktoré v kyslom ale-
bo sladkom stave patrilo k obl'ibenym napojom.
Mliekom sa zapijali peCené zemiaky alebo sa
zajedalo chlebom. Kedysi to bola Casta vecera
alebo ranajky. Znamy bol napoj pripravovany
z mlieka a kavovin (cigorky,) nazyvany biela kava.

Tepelnou upravou kyslého mlieka sa ziskal
tvaroh (syr), ktory vacsinou sluzil ako plnka do
kolacov alebo posypka na cestoviny. Postup
spracovania mlieka na tvaroh bol jednoduchy.
Mlieko sa zvarilo, vylialo do Cistej bielej plach-
ticky a nechalo pomaly odtiect’. Stecena tekutina
sa nazyva srvdtka. Muatenim smotany v drevenej
nadobe (zbonke) sa z kravského mlieka ziskalo
maslo. V tradi¢nej kuchyni sa pouzivalo ako omas-
ta alebo prisada do kolacového cesta. V Case pOs-
tu sluzilo ako nahrada masti. V mnohych pri-
padoch maslo bolo obchodnym artiklom, gaz-
dinky ho predavali v Banovciach na jarmoku.
Vtedy ho davali do drevenej formy s vyrezanou
dekoraciou, aby povrch masla mal cifrasak.
Cmar sa pil na uhasenie smédu.

Frekvencia konzumécie misa a misovych vy-
robkov v Zlatnikoch este v polovici 20. storocia
vo vSeobecnosti bola nizsia nez je tomu dnes.
Samozrejme, mnozstvo misa spotrebovaného
v jednotlivych rodinach bolo rézne, zaviselo od
jej socidlneho postavenia a hospodarskeho zaze-
mia. Obecne vSak platilo, Ze mésité pokrmy sa
podavali najmé na sviatky a pri vyznamnych
rodinnych prilezitostiach. V tyzdni sa méso jedlo
zvycajne len v nedel’u, hlavne v chudobnejsich
rodinach. Zdroj misa nachadzali obyvatelia de-
diny hlavne v chove oSipanych. Okolie Zlatnik
svojim lesnym bohatstvom s moznostou pastvy
na zalud’och poskytovalo vhodné podmienky na
chov tohto druhu hospodarskych zvierat. Z uve-
deného dovodu bravCovina zaroven bola aj
najkonzervovanejsim miasom. Pévodne vacsinu
mésa konzervovali solenim a idenim. Méso a
slaninu z brava dobre nasolili a nechali niekol’ko
dni odlezat’ v drevenych korytach. Takto pripra-
vené méso a slaninu spolu s klobasami udili
archaickym spdésobom v otvorenom komine.
Modernejsi spdsob konzervovania misa pred-
stavovalo udenie v Specialne upravenych objek-
toch — udiarnach, rozsirenych po druhej svetovej
vojne. Inym spdsobom tschovy mésa do zasoby
bolo zalievanie upeceného mésa do masti. Na
kratSie obdobie sa mdso uchovavalo v studni ale-
bo sa ponorilo do nadoby s vodou. V poslednych
desatrociach v konzervovani bravcoviny pribu-
daju nové spdsoby — zavaranie do sklenych poharov
a plechovych konzerv ¢i zmrazovanie mésa v mraz-
nickach. Castym jedlom, ktoré si chlapi bravali
so sebou pri pol'nohospodarskych ¢i lesnych pra-
cach, bola zatudena slanina zajedana chlebom.
Vyskvarenou slaninou sa posypali micne jedla,
napr. halusky. Z chrbtovej slaniny vyprazenim sa
ziskala mast’, beZne pouzivana pri vareni i ako
omastok na chlieb. Pri domacej zabijacke sa ro-
bili jaternice a krvavnicky (hurky, jelitka) obaro-
va polievka, tlacenka (presburst), huspenina,
pecené méso, varena pecen a d’alSie zabijackové
$peciality. Cast z pripravenych vyrobkov sa
ponukla t¢astnikom zabijacky, €ast’ sa zvykla
posielat’ pribuznym a susedom ako vysluzka.
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Miso sa pripravovalo prevazne varenim, po
prvej svetovej vojne aj dusenim. V medzivoj-
novom obdobi sa rozsirilo vyprazanie mésa.
Vysmazané rezne (Snicle) su dodnes obl'ibenym
jedlom v mnohych rodinach.

V minulosti v Zlatnikoch bol rozsireny chov
koz. Najmai pre chudobnejsie rodiny kozy poslu-
zili ako zdroj mlieka a mésa, mladé kozl'ata aj
ako obchodny artikel..

Doplnkovu zlozku v stravovani predstavovalo
ovocie. V Zlatnikoch sa pestovali predovsetkym
jablone, hrusky, slivky a orechy. Ovocie tvorilo
zakladnu surovinu na vyrobu rozli¢nych druhov
paleniek, ktoré zviacsa po ovocnom zaklade do-
stali pomenovanie, napr. slivovica, jablckovica,
atd’.. Roz8irenym spdsobom konzervovania ovo-
cia bolo susenie. Ovocie sa su$ilo volI'ne na slnku,
Casto sa vyuzivalo aj teplo pece po upeceni chle-
ba. Zo suseného ovocia sa pripravovali najma
omacky a plnky do kolacov a ostuchov. Susené
jablké sa nazyvali tiepky. Z jablk, cukru a klin-
¢ekov sa varil kompot na rychlu spotrebu. Vacsia
cast’ produkcie sliviek (najmé bystrické slivky,
menej durandzie) sa spotrebovala na pripravu
lekvaru, ktory sa varil v Specialnych drevenych
kadiach obitych plechom. Varenie lekvaru bola
naro¢né praca trvajuca niekol’ko hodin. Slivkova
hmota sa musela neustale miesat’ drevenym ves-
lom, aby neprihorela. Uvareny lekvar naliali do
kameninovych hrncov. Spravne uvareny lekvar
musel mat’ tak(l hustotu, Ze ked’ neskor z neho
chceli odobrat’, museli z lekvarovej zmesi odre-
zat’. Pred d’al§im pouzitim ho rozvarili s vodou,
aby zmikol. Bol to osvedceny spdsob, ako ucho-
vat’ lekvar v dobrom stave ¢o najdlhsi Cas.

V T'udovej strave obyvatelia Zlatnik vyuzivali
aj produkty, ktoré im poskytovala okolita priro-
da. Zbierali lesné plody (maliny, trnky, $ipky,
planky...), rozne druhy hub, ale aj rastliny, z kto-
rych varili lie¢ivé Caje ¢i odvary (lipa, Cierna
baza, harmancek, repik, skorocel, mysi chvost...),
pripadne im slizili na dochutenie jedal (zihl'ava,
rasca...). V prirode ¢lovek nachadzal aj najroz-
Sirenejs$i napoj na uhasenie sméadu — vodu vyuzi-
vanu z prirodnych pramenov a potokov.

Z hladiska technolégie pripravy stravy este na
prelome 19. a 20. storocia prevladalo najméi vare-
nie a pecenie. Nastup novych technologii v pri-
prave pokrmov ma suvis so zmenou vybavenia
kuchyne, predovsetkym s vymenou otvoren¢ho
ohniska za murovany sporak a s tym stvisiacou
zmenou kuchynského riadu. V medzivojnovom
obdobi sa rozsirilo pecenie v rurach.

Pre tradi¢né stravovanie bola charakteristicka
urcita vyvazenost’ a racionalita. Na ranajky (fris-
tuk) sa bezne jedol chlieb s mliekom ¢i bielou
kévou alebo zasmaZend polievka. Castym rafa-
j8im jedlom byvali mliecne melence alebo melen-
ce s paprikovou zasmazkou. V priebehu tyzdna
sa vic¢sinou striedali micne a strukovinové jedla,
varenie masitych pokrmov bolo zriedkavejsie.
Vydatnejsia strava sa podavala v obdobi nama-
havych pol'nohospodarskych prac, ktoré si vyza-
dovali vynalozenie znacnej fyzickej sily.

Skladbu jedal pocas roka ovplyviovali aj
dalsie faktory. Bola to predovsetkym akceptacia
cirkevného liturgického kalendara, ktory vyme-
dzoval aj postne dni, pocas ktorych sa veriaci mali
zdrzat’ pozitia masitych pokrmov. V minulosti sa
posty dodrziavali vel'mi prisne, nielenze sa
nejedlo méso, ale obmedzovala sa aj konzumacia
nemésitych jedal. K takymto diiom patrili pri-
kazané pdsty pred Velkou nocou a Vianocami a
piatky. Pocas postnych dni sa konzumovala
vylucne rastlinna strava. Varili sa rozne obilni-
nové, strukovinové, zemiakové a zeleninové po-
lievky a mucne jedla. Na zdsmazku sa pouzivali
rastlinné oleje. Zo zivocisnej stravy sa za postne
povazovali ryby.

Zaujimava z hl'adiska skladby jedal bola stra-
va, podavana pri prilezitosti kalendarnych sviat-
kov. Pri tychto jedlach obradného charakteru
boli prvoradé funkcie regulované obycajovymi
normami dedinského spolocenstva. Tieto jedla
mali nielen zasyt'ovaciu funkciu, ale prioritne
mali funkciu prosperitni. Tymto st charakteris-
tické najmé vianoc¢né jedla. Obradnost’ Stedro-
vecernej hostiny bola urena nielen skladbou
jedal, ale aj ich poradim, spdsobom stolovania a
upravou stola. Tradicne sa veCera zacinala
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oblatkami (opldtkami) s medom a cesnakom, na-
sledovala SoSovicova alebo hrachova polievka,
hribova oméacka, cestenice, makové pupacky, ja-
blka, orechy a lieskovce. Na stole nechybali kys-
nuté kolace s roznymi plnkami a Stedrak. V su-
Casnosti podavany vyprazany kapor so zemiako-
vym Salatom do Stedrovecerného jedalnicka sa
dostal pod vplyvom mesta az po 2. svetovej vojne.

Tradi¢na silvestrovska vecera kedysi pozosta-
vala z tych istych jedal, aké sa podavali na Stedry
vecer, bez dodrziavania postu. V poslednych
desatroc¢iach ich nahradila kapustnica a misité
jedla — udené miso, klobasky, huspenina.

Na Novy rok sa nejedlo miso z hydiny, vraj
aby Stastie z domu neuletelo. Pieklo sa bravcové
miso, lebo vSeobecne bravcovina bola povazo-
vana za symbol blahobytu a bohatstva.

FaSiangové obdobie bolo charakteristické pri-
pravou vyprazaného peciva, akymi boli sisky a
fanky. Konzumovali sa syte masité jedla — idené
méso, slanina, klobasky, huspenina, fazul'a s re-
zancami a udenym mésom. Ponuka uvedenych
jedal sa zhustila najmé pocas poslednych troch
dni FaSiangov.

Od Popolcovej stredy do Bielej soboty sa dodr-
ziaval prisny 40-dilovy post. Jedlo sa poskromne,
s Uplnym vylicenim maésitych pokrmov. Symbo-
licky charakter mali jedla konzumované v pred-
velkono¢nom obdobi. Na Kvetnt nedel’u sa va-
rila fazula, vraj aby dobre zakvitla. Na Velky pia-
tok tradicne sa pripravovali makové Stlance, aby
sa zabezpecila dobra uroda obilia s plnymi hru-
bymi klasmi.

Jedla podavané pocas velkonocnych sviatkov
su typické vysokou kalorickou hodnotou, ¢o ma
svoju logiku po obmedzovani sa pocas postu.
Pripravoval sa baranok z vajec, klobasy a ude-
ného maésa, pieklo sa kozla s plnkou, varila sa
slepacia polievka so slizami. Samostatne sa po-
déavalo udené méso, klobasky a nechybali varené
vajcia, ktorym bola pripisovana plodonosna sila.
Uvedené jedla doplnali kolage a zaviny s rozny-
mi plnkami.

Sviatocna hodova kuchyia sa vyznacovala po-
nukou mésitych jedal z hydiny — pecend hus,

kacica, a pokrmami z brav€ového mésa. Samo-
zrejme, pre pozvanych hodiarov sa napiekli aj
sviatocné kolace.

K jedlam podiavanym vo sviatocné dni sa
ponukala palenka z domaceho ovocia, a tiez gajst
riedeny vodou alebo ¢ajom a Ariate.

Osobitné miesto v tradi¢nej strave mali jedla
pripravené pri prilezitosti vyznamnych udalosti
v zivote ¢loveka.

Pri narodeni dietat’a sa zvyklo rodi¢ke doniest’
jedlo, ¢o bolo nielen prejavom ucty, ale pred-
stavovalo aj urcitu formu socidlnej vypomoci
rodine. Obycajne krstnd mama, pripadne susedy
priniesli matke na posilnenie slepaciu polievku,
Sisky a fl'asu palenky ako bolestné. Podobna
pribuzenska a susedska vypomoc vo forme pri-
nesenych potravin sa uplatnila aj pri priprave
krstenia, hostiny po krste. Jedla sa slepacia
polievka so slizami, slepacie méso, rozne kolace.
Rodicke sa odportcala jest’ zasmazena rascova
polievka, aby mala dost’ mlieka pre dieta.

Dal3ou prilezitostou na pripravu hostiny bola
svadba. Na priprave svadobnej hostiny sa podie-
lali nielen svadobni rodicia, ale aj §irSia rodina a
susedia. Patrilo k nepisanym zvykom priniest
suroviny na pripravu jedal, napr. muku, vajicka,
mlieko, sliepky atd’. Bola to forma navratnej
vypomoci, ktort doty¢nym oplatili pri inej pri-
lezitosti. Svadobna hostina pozostavala z viace-
rych chodov. Tradi¢ne sa podavala slepacia po-
lievka, pecené méso so zemiakmi, kapusta s mi-
som, makové, tvarohové, lekvarové a orechové
kolace, plnené zaviny, calty, pila sa palenka a
vino. Sucasné svadobné jedlad sa vyrazne kvali-
tativne i1 kvantitativne liSia od tych, ktoré boli
charakteristické pre 1. polovicu 20. storocia.

Podobne sa zmenil charakter karu, pohostenia
po pohrebe. V minulosti to bolo skor len symbo-
lické uctenie si hosti zii¢astnenych na pohrebe
chlebom a palenkou, pripadne kola¢mi. V po-
slednych rokoch sa podavaju aj varené jedla, pri-
padne sa robia oblozené chlebicky ¢i oblozené
misy. Ponukaju sa aj zdkusky. Podstatne vacsi je
tiez vyber podavanych alkoholickych a nealko-
holickych napojov.
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K vyraznym zmenam v tradi¢nej strave docha-
dza od druhej polovice 20. storocia. Prispela k to-
mu vécSia migracia obyvatel'stva, zmeny v spo-
soboch stravovania, kurzy, kucharske knihy. V su-
vislosti s moznost'ou obstarania novych potravi-
novych ¢lankov a nastupom novych technologii
spracovania potravin k d’als§im zmendm mimo-
riadne intenzivne dochadza od 90-tych rokov
minulého storocia.

Ludovy odev

Ludovy odev v minulosti okrem svojej zaklad-
nej funkcie chranit’ ¢loveka pred vplyvmi poca-
sia plnil aj spolocensku funkciu.

Na vyvoj odevu obyvatel'ov Zlatnik vplyvalo
niekol’ko €initel'ov. Délezith ulohu v fiom zohrali
prirodné podmienky a socidlne pomery, ale aj
zamestnanie, sposob obzivy a s nim stvisiaca
migracia za pracou. Hlavne odchod na sezonne
prace mal vplyv na to, zZe l'udia pomerne skoro
odkladali tradi¢né sucasti odevu, hlavne tie, ktoré
boli naro¢né na udrzbu, a menili ich za kon-
fekené Casti, ktoré sa postupne stavali aj cenove
dostupnejsie.

Ludovy odev v obciach Suchej doliny, vratane
Zlatnik, tvoril prechodny typ medzi nitrianskym
odevnym variantom a tren¢ianskym odevnym
variantom.

Podobne ako v inych oblastiach Slovenska aj
v Zlatnikoch zakladny materidl na zhotovenie
odevov a textilii pochadzal z domacich zdrojov.
Bolo to predovsetkym l'anové a konopné platno,
z ktorého sa §ili rozlicné sucasti zenského a muz-
ského odevu, d’alej bytovy uzitkovy textil (plach-
ty, obrusy, uterdky) a hospodarsky textil (strapo-
vé plachty, vrecia).

Spracovanie priadze ziskanej z podomacky
pestovaného konope sa vykonavalo v kazdej zlat-
nickej rodine. Kazdej gazdinke bol zndmy aj pra-
covny postup ziskavania vldkien zo stoniek ras-
tlin cez macanie, ldmanie, trepanie a Cesanie.
Postup bol zdihavy a fyzicky pomerne naroény,
zvlast, ked’ tuto Cinnost’ vykonavali hlavne Zeny.
Vyrastené konope sa vytrhali a zviazané v sno-

poch sa nechali dokladne preschnut’. Po vysuseni
sa namocili do potoka a uchytili kolami, aby ich
voda nezobrala. Vo vode sa nechali niekol’ko dni,
resp. dovtedy, kym sa vrchna cast’ byle neod-
delila od vnutornej vlaknitej Casti. Vymocené
konope sa opit’ nechali preschnit’ a potom sa
trepali na drevenej trlici, aby zmékli a zbavili sa
pazderia. Vytrepané vldkna Cesali na hachle, kde
sa opat’ precCistili. Ziskana kudel’ sa upevnila na
praslicu a pomocou vretienka, neskdr modernej-
Sieho kolovratka, sa spriadala do niti. V minu-
losti bolo zvykom chodit’ na priadky do jed-
notlivych domov, ¢o vytvaralo vhodnu prilezi-
tost’ na spolocenské kontakty. V jednom dome
v izbe sa ziSlo aj 68 priadok. Ziskané nite sa
bielili zvaranim v drevenej nadobe pomocou
popola prelievaného horticou vodou. Vyzvarané
nite sa opét’ oprali a dali na slnko susit’. Az takto
pripravené boli vhodné na d’alSie spracovanie —
tkanie na drevenych krosnach.

Zékladné casti muzského odevu tvorila kosel’a
a nohavice (gate) z doma tkaného platna. Oblece-
nie nosené na robotné dni sa §ilo z konopného
(zrebného) platna. Konopné nohavice mali rovny
strih, vpredu vsity klin, uvdzovali sa v pase motu-
zom spletenym z konopnych niti. Strih kosele bol
jednoduchy, rovny, rukdvy mali Sirku platna.
Materialom a vyzdobou sa liSili koSele nosené
v nedel'u a na sviatky. Pouzivalo sa jemnejSie
Panové platno (sifon) kupované v obchodoch.
Kosel'a mala okolo krku na malom stojatom
golieri vysivku. Spodna cast’ Sirokych rukavov
bola vysivana bielou vysSivkou na dierky, ukon-
¢end bola tovarenskou cvernovou ¢ipkou.

Na sviatok a v zimnom obdobi muzi nosili Cier-
ne priliechavé nohavice, v prednej Casti zdobené
nasitymi $nirami z ¢iernej harasky. K nohaviciam
zo sukna, ale aj ku konopnym gatiam sa obliekala
stukenna vesta s ozdobnym Snurovanim. Na veste
boli nasité biele sklené gombiky, ktoré sluzili len
na vyzdobu. Typickou vrchnou ¢ast'ou muzského
odievania bola biela dlha stikenna halena, preho-
dena cez plecia, vpredu uchytena kozenymi re-
mencami. Muzi nosili aj kratky kabat (kabanu)
z bieleho sukna a kozisky. Tieto odevné sucasti
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muzského odevu sa kupovali na jarmokoch alebo
priamo u remeselnikov v Banovciach ¢i v inych
mestach.

Na pokrytie hlavy sa vyuzivali dva druhy po-
krytia — klobuk (sirdk) a kozusinova baranica,
ktipené na jarmokoch. Na obutie sluzili ¢izmy
z koze, pletené papuce a krpce. Papuce sa plietli
z ovcej viny, podosva bola zoSita z niekol'kych
vrstiev sukna, zvrsky boli obsité ¢iernym suk-
nom. Krpce s remencami boli $ité z hovidzej
koze. V lete sa chodilo naboso. Od zaciatku 20.
storocCia sa nosila prevazne kupovana obuv.

NajarchaickejSou ¢ast'ou zenského odevu bol
spodnik, zvany aj rubas, z doma tkaného konop-
ného platna. Tvoril najspodnejsiu Cast’ Zenského
odevu, na tele ho Sikmo cez plece pridrziavala
jedna tkanica. Neskor spodniky nahradili kosele
mestského typu, na ktoré sa nosili spodné biele
sukne v pase nadrobno nariasené.

Vrchnt Cast’ tela pokryvali rukavcee, zhotovo-
vané z rozneho materialu. Na vSedny den sa $ili
z konopného platna, na sviatok z kupovaného
jemnejsieho platna. Aj sviatocné rukévce sa vy-
znacovali len jednoduchou vysivkou na golieri a
rukavoch, ktoré boli zakoncené naberanym vola-
nom s cvernovou ¢ipkou. Rukavce neskor nahra-
dili ité bluzky.

Na rukavce sa obliekal zivotik (lajblik), ktory
predstavuje vyvojovo mladsiu sucast’ odievania
zien. Sviatocné zivotiky sa zhotovovali z kvalit-
nejSich materidlov pestrych kvetinovych vzorov
(atlasu, brokatu). Vo vSedny den si zeny obliekali
lajblik z bledého alebo vzorovaného kanafasu.

Dalsie vrchné stcasti tradi¢ného Zenského ode-
vu tvorili sukiia a zastera. Zeny nosili niekol’ko
druhov sukni. V pase boli husto nariasené, vpre-
du mali kratky razporok. Vrchné sukne na svia-
tok sa $ili z bieleho véperu, boli plisované. Na
vSedny den si zeny obliekali zastery z kartinu,
farbiarskeho platna kupovaného v Banovciach.
Zastery sa zhotovovali aj z glotu a listeru modrej
¢i ciernej farby. V dolnej casti boli zdobené sa-
mikmi, okolo krajov boli vysivané na zuby alebo
obsité tmavou cvernovou Cipkou. Biele zastery
z kupovaného $iféonu a vaperu zdobili uzke sa-

miky a cvernové Cipky.

V zime si zeny obliekali tmavé kabanky, podsi-
té flanelom. Pred chladom sa chranili aj tmavymi
vinenymi Satkami so strapcami (vlniakmi), pre-
hodenymi cez hlavu a plecia.

Zeny v lete chodievali bosé. K nedenému a
sviatonému odevu si obuvali ¢ierne koZené ¢iz-
my s tvrdymi sarami na nizkom podpitku. Po
prvej svetovej vojne si zacali kupovat’ tovaren-
sky vyrabané poltopanky.

V minulosti nosili Zeny a dievky dlhé vlasy
odlisné upravou. Dievky si vlasy splietali do
vrkocov, zeny mali spletené vlasy obto¢ené oko-
lo grguly, podlozky pod ¢epcom. Grgula bola
zhotovena z drotu a kidele a obalena platnom.
Tvarovala vlasy a zaroven drzala tvar cepca na
hlave. Cepiec, znak vydatej Zeny, sa skladal
z dvoch Casti, prednicky a dienka. Na robotné dni
nosené ¢epce boli zdobené skromnou bielou
vysivkou a cvernovou ¢ipkou, sviatocné cepce
boli paradnejsie. Na sviatky si Zeny na Cepiec
davali rucnik z tenkého bieleho platna s vysivkou
v jednom rohu. Na bezné prilezitosti si zakladali
tovarenské Satky s drobnou potlacou ¢i kartinové
Satky.

Hlavnou obradnou stucastou odevu nevesty
bola parta, Celenka obtiahnuta latkou, na ktorej
boli prisité rozlicné v obchode kupované per-
licky, flitre a dlhé farebné stuzky. Na partu sa
pripeviioval rozmarinovy vencek. Zhotovenie
party bola pomerne nakladna zalezitost’, preto si
ju chudobnejsie nevesty zvykli aj pozicat’. V me-
dzivojnovom obdobi nevesty zacali chodit’ na
sobas v zavoji (slajeri).

Detské oblecenie sa Silo prevazne doma zo
starSich obnosenych Siat. NajmenSie deti oblie-
kali do kosiel'ok, ovinuli kusom platna ako plien-
kou a zavinuli do perinky. Na hlavu im davali
biely platenny cepcek.

V medzivojnovom obdobi sa I'udovy odev
v Zlatnikoch prestava nosit’ a pomaly sa precha-
dza k mestskému typu oblecenia. Akési prechod-
né obdobie tvorilo nosenie polokroja, ked’ sa
odkladali urcité stcasti odevu, nahradzali sa kon-
fekciou, ale zaroven sa eSte obliekali niektoré

152

o



originAEXP.gxd 4.5.2006 10:09 Page 153 $

tradicné odevné cCasti. Takto do dnesnych dni
mozno charakterizovat’ obleCenie najstarSej gene-
racie, v ktorej obleCeni sa zachovavaju Siroké
tmavé sukne a zastere opasané okolo drieku.
Dal$im charakteristickym prvkom v oble&eni
starSej generacie je Satova zastera, ktora sa v lete
nosi priamo na telo, v chladnejSom obdobi sa
oblieka na iny odev (pulover, sveter, sukiu).

Kalendarne zvyky

Cyklus l'udovych zvykov oddavna bol urco-
vany tradiciou oslav zimného a letného slnovratu
a zaroven ovplyviovany krestanskym kalenda-
rom. Vyro¢né zvykoslovie vyrazne nesie znaky
agrarneho kultu. P6vodne malo ochranny a pros-
peritny vyznam vo vztahu k pestovaniu pol'no-
hospodarskych plodin a chovu hospodarskych
zvierat, ako aj vo vzt'ahu k celému dedinskému
spolocenstvu, rodiny i jednotlivcovi. V ramci
kalendarnych zvykov sa zachovali rezidua I'u-
dovej viery na osud, démonické bytosti a prvky
davnych magickych praktik. K ritualnym obra-
dom sa viazali mnohé znaky, symboly a masky.
Charakteristickym znakom kalendarnych zvykov
bolo ich kolektivne vykondvanie v urcitych spo-
lo¢enskych skupinach — generacnej, socidlnej a
rodinnej. Zauzivané boli rdézne formy pocho-
dzok. Od 2. tretiny 20. stor. viaceré obchodzky
dostali silny socidlny podtéon. Vykonavali ich
deti, aby materialne podporili rodinu. V druhej
polovici 20. storocia viaceré z tradi¢nych zvykov
zanikli v dosledku socialno-ekonomickych zmien
a ateizmu V zavere minulého storocia silnie ten-
dencia ozivenia niektorych tradi¢nych obradov.
Vo vicsine v sucasnosti praktizovanych obyca-
jovych prilezitosti v8ak ich pdvodny zmysel
upadol a realizacia tychto zvykoslovnych obra-
dov prechddza do roviny spolocensko-zabavne;.

Z celého komplexu kalendarneho zvykoslovia
najbohatsi je zimny cyklus, ktory vrcholi vianoc-
nymi a novoro¢nymi zvykmi.

Zo zvykoslovného hl'adiska prvym diiom zim-
ného obdobia bol den sv. Katariny. V minulosti
v tento deni bolo zvykom poriadat’ katarinsku

zabavu, poslednu pred postnym adventnym ob-
dobim. Dodnes sa k tomuto ditu viaze porekadlo:
Katarina na blate a Vianoce na lade.

Na Ondreja sa realizovali tkony libostnej
magie, ktoré mali dat’ odpoved’ na otazku vo veci
vydaja dievky, ¢i v tom, aky bude jej budici muz.
K niekdaj$im magickym praktikam patrilo liatie
olova a trasenie plota. Vecer dievcata vynasali
smeti za humno a pozorne nacuvali, z ktorého
dvora sa ozval pes, tam sa vraj maju vydat’. Ak si
vydajachtiva dievka dala pod vankas muzské
nohavice, v noci sa jej malo prisnit’ s tym mla-
dencom, ktory sa stane jej manzelom.

Deii sv. Barbory sa spajal s pochédzkami mas-
kovanych postav po domoch, v ktorych boli zide-
né Zeny a dievky na parackach. V bielom oblece-
né dievcéatd alebo zeny, niekedy aj muzi, po-
strasili pritomnych, a potom sa spolo¢ne zabavili.

Z predvianoc¢nych dni najmai u deti najviac bol
ocakavany den sv. Mikulasa. V predvecer tohto
sviatku deti si vycistili topanky a polozili ich do
okna v nadeji, ze sv. Mikuld$ im do topanok
nieco dobré nadeli. VacSinou podartinkami boli
cukriky, perniky a ovocie, neposlusné deti si vSak
nasli aj pratik ¢i varechu. V 2. polovici 20. storo-
¢ia nadielky uz boli podstatne bohatsie. V nie-
ktorych rodinach sa neobmedzovali len na slad-
kosti ¢i ovocie, ale aj na iné darceky, napr. hracky
alebo $kolské potreby. Po dedine chodila dvojica
zamaskovanych postav — Mikula§ a Cert. Pred
MikuldSom sa deti museli pomodlit’ a potom
dostali dargek — jabicko, orechy ¢i cukriky.

V star$ich dobach I'udia verili, ze pocas tma-
vych noci pred Vianocami strasi, ze lietaju bosor-
ky, ktoré I'ud'om a vSetkému zivému mozu Sko-
dit. Den sv. Lucie bol povazovany za den, pocas
ktorého posobenie démonickych postav bolo
najvyraznejsie, lebo Lucia bola pokladana za
najvacsiu zo vsetkych bosoriek. V hospodarstve
sa robili rdzne opatrenia ochranného charakteru,
aby sa zabezpecili I'udia i hospodarske zvierata.
Velku tlohu v tychto snazeniach vo funkcii
ochranného prostriedku zohraval cesnak, ktory
l'udia jedli a spolu s chlebom ho davali aj do-
bytku. Cesnakom sa tiez robili krize na vcho-
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dovych dverach i dverach do mastale, aby sa
zabranilo vstupu bosoriek, a tak sa pred ich
negativnym Skodlivym vplyvom uchranilo vset-
ko zivé. So star§Simi poverovymi predstavami
o Zzene ako mozného povodcu zla suvisi aj zakaz
zien v tento den chodit’ po cudzich domoch.
Tento nepisany zdkaz kazdéa Zzena respektovala
v plnej miere, aby ju nebodaj nepovazovali za
bosorku a v pripade, Ze by sa v tom dome stalo
cosi zlé, nedavali to za vinu jej bosorackemu
konaniu. K pradavnym tkonom spitym s dilom
Lucie a stuvisiacim s poverovymi predstavami
o existencii bosoriek patrilo zhotovenie drevené¢ho
luciového stolceka. K vyrobe stolceka sa viazalo
zopar pravidiel, ktoré bolo treba dodrzat’, aby sa
dosiahol ziadany u¢inok. Robota na stoléeku sa
musela zacat’ na Luciu a kazdy deh az do Ste-
drého dina na iom bolo potrebné niec¢o urobit’.
Stolcek musel byt vystrihany z Cistého dreva
bez pouzitia klincov a dokonceny musel byt’ na
Stedry def. Stoléek sluzil ako prostriedok na
spoznanie bosoriek. K vSeobecne rozsirenym
zvykom kolektivneho obchddzkového charak-
teru s magickym podtéonom patrilo chodenie
Luciek. Do bieleho oblecené so zamucenymi
tvarami chodili zeny alebo dievcatd po domoch a
kridlom z husi vymetali kiity miestnosti. Vraj
tymto ukonom vyhanali zI¢ sily z domu. StarSia
generacia obyvatelov Zlatnik sa venovala aj
predpovediam pocasia. V jednotlivych diioch od
Lucie do Bozieho narodenia, ktoré si stotoznili
s dvanastimi kalendarnymi mesiacmi, gazdovia
pozorne sledovali pocasie. Aké pocasie bolo
v tom-ktorom dni, taky mal byt aj prislusny
mesiac nastavajuceho roka.

Na rézne zvykoslovné obrady boli bohaté tra-
di¢né Vianoce. Najmi k Stedrému ditu sa viazali
mnohé zékazy, prikazy a magické obrady precha-
dzajuce z generacie na generaciu. Ich dodrzia-
vanie bolo nepisanym uzusom, ktorym sa riadil
zivot v rodine pocas celého tohto dna.

K pociatoénym pripravnym pracam na Viano-
ce patrilo pecenie oblatok. Tradi¢ne sa oplatky
piekli na fare v Malych Hostiach, po domoch ich
roznasali starSie dievCata. Za prinesenie oblatok

ich rodina odmenila peniazmi alebo urcitymi
naturdliami. Oblatky na objednavku pripravovali
aj niektoré rodiny, odkial’ ich deti roznasali do
d’alSich domacnosti. Tradicnym nastrojom na
pecenie oblatok boli zelezné klieste, ktoré sa
vkladali do otvoreného ohna v sporaku. Spociat-
ku sa robili len rovné oblatky, neskor sa ich zeny
naucili skracat’ na vareskach do trabeliek.

Pocas Stedrovecernych priprav kazdy clen
domécnosti mal pné ruky prace. Zeny piekli ko-
laCe a chlieb a pripravovali jedla na Stedrove-
cerny stol. Muzi mali na starosti robotu vonku na
dvore, obriadit’ statok, pripravit’ krmivo a drevo
na kurenie na celé sviato¢né obdobie. K pracam,
pri ktorych pomdhali aj starSie deti, patrilo
zdobenie viano¢ného stromceka, viSteka zo
smreka ¢i jedlicky. Stroméek byval zaveseny na
povalovej hrade, ozdobeny bol jablkami, orech-
mi, kockami cukru zabalenymi v pozlatke a
papierovou retazou ¢i slamenymi ozdobami.
Majetnejsie rodiny si v Banovciach kupili aj
cukrové. Este predtym, ako sa zacalo vecerat’,
gazda iSiel do mastale rozdat’ Stedrovecernu
nadielku. Pre dobytok sa piekol Specialny postch
z chlebového cesta, pripadne zo zvyskov kola-
¢ového cesta, do ktorého sa zapiekla oblatka,
cesnak a Sipky. Zvykom bolo obviazat’ stromy
slamenym povrieslom, aby pocitili Stedrost’ dia a
priniesli bohatti Grodu. Nezabudlo sa ani na
zabezpecenie dobrej vody vhodenim kuska ob-
latky do studne..

Prvy den viano¢nych sviatkov znamenal zaro-
ven aj zaciatok chodenia vinSovnikov a koled-
nikov, ktori vo svojich vinSoch Zelali v nastavaju-
com roku dobru urodu, zvel'adenie hospodarstva,
zdravie a spokojnost’ vSetkych ¢lenov rodiny. Do
domov kolednici prichadzali s vinSom:

Vinsujeme vam tieto vyrocné sviatky,

Krista Pana narodenie,

aby vam dal panboh Stastie zdravie,

hojné bozie pozehnanie.

Gazdovi vinsujeme

100 kop zita, jacmena, razi, ovsa

a zdravéeho statku,

gazdinej 100 kureniec, 100 huseniec, 100 kacic
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a dievkam dobrych muzov.

K stedrovecernému sviatocne upravenému sto-
lu rodina zasadla obycCajne po vychode prvej
hviezdy. St6l bol prikryty tkanym obrusom, pod
ktory dali par stebiel slamy, obilie a peniaz, aby
vSetkého v dome bolo dost’ aj v budicom roku.
Na stol polozili riecicu s kola¢mi, oblatkami, ces-
nakom, medom a ovocim.

Stedrovederna hostina zacala dialogom medzi
gazdom a ostatnou rodinou sustredenou v izbe
pri sviatocnom stole. Gazda, v rukach drziac
otiepok slamy 3 a svéten vodu, zaklopal na dve-
re izby a povedal: Otvorte! Z izby sa ozvalo: Co
nesiete? Gazda odpovedal: Zdravie, Stastie a bo-
Zie pozehnanie. Otvorte! Na tretikrat mu poveda-
li : Vstupte! Gazda vosiel do izby a zavinSoval:

Vinsujem vam tento Stedry vecer,

aby vam dal panboh zdravie,

hojné bozské pozehnanie

a po smrti kralovstvo nebeské obsiahnut.

K tradi¢ne zachovavanému zvyku patrilo ha-
dzanie orechov do kuta so slovami:

,, Milé kutiky, nemam vas ¢im obdarovat,

len tymito malinkymi darcekmi,

aby ste ich vdacne prijali.

Pred zacatim vecere otec svitenou vodou
pokropil vsetky potraviny polozené na stole:

Pozehnaj, Pane, tieto dary,

ktoreé z tvojej Stedrosti pozivat’ budeme.

Potom sa pri zapalenej sviecke vSetci pritomni
spolo¢ne pomodlili. Matka porozdel'ovala oblat-
ky, jablka, orechy a cesnak, medom porobila de-
tom kriziky na Celo, aby boli dobré. Najstarsi
z rodiny rozdelil jabitko na tol’ko dielov, kol’ko
bolo ¢lenov rodiny. Upozornil na to, ze ked’ sa
niekto ocitne v zlej chvili, alebo ho bude nieco
stragit, ma si spomenut’, s kym na Stedry veder
jedol jabitko. Vtedy ten strach ¢i neprajnost’ od
¢loveka odide. Spoloéné jedenie jedného jabitka
sa tiez odévodnovalo tym, Ze rodina bude su-
drzna, ze bude spolu drzat’ v dobrom i zlom.

Stedry defi bol vhodnym obdobim na vestby
rozneho charakteru. Uz pri veceri kazdy clen
rodiny z pridelené¢ho jabi¢ka a orecha mohol
zistit’, ako sa mu bude vodit’ v budiicom roku.

Pekné jadra boli symbolom zdravia, Cervivé
symbolizovali chorobu ¢i dokonca smrt’. Pozorne
tiez sledovali knot zapalenej sviecky na stole.
Hovorilo sa, ze ku komu sa vychyli, ten do roka
zomrie. Svoju buducnost’ cheeli vediet’ aj slobod-
né dievky. Varechou zabuchali na chliev a ratali,
kol’kokrat brav zakrochkal, vraj za tol'ko rokov
sa maju vydat. K d’alsim vesteckym praktikam
patrilo vynasanie smeti pred dom. Pozorne nacu-
vali, z ktorého konca pes zasteka, v ti stranu sa
vraj vydaju.

O polnoci sa chodievalo na polno¢ni omsu
(utieren) do kostola v Malych Hostiach. Mlade-
nec, ktory cheel poznat’ Zeny — bosorky z dediny,
zobral si so sebou do kostola /uciovy stolcek.
Pocas utierne si nan stal a hned’ zvedel, ktoré
z pritomnych zien st bosorky. Potom vSak musel
z kostola rychlo utekat’, aby mu neublizili.

Na Stedry vecer deti chodili pod okné spievat’
viano&né piesne, napr. Cas radosti, veselosti... a
iné nabozné piesne. Zazelali §tastné vianocné
sviatky a gazdina ich ponukla kola¢mi, u bohat-
Sich aj drobnym peniazom. K dobrym zvykom
patrilo vzajomné vinSovanie medzi susedmi a
rodinami. V minulosti po dedine chodili hravat’
viano¢né piesne a vinSovat’ aj Cigani. Na rozdiel
od sucasnosti v domoch ich radi videli, lebo
podrla vtedajsich predstav Cigan prinasal st'astie.

Druhy den, Bozie narodenie, bol najvacsi svia-
tok z celého viano¢ného obdobia. V domacnos-
tiach sa nevykonavali ziadne prace, okrem tych
najnutnejSich. Rodiny spolo¢ne isli do kostola, a
potom v rodinnom kruhu sa venovali duchovné-
mu rozjimaniu. Po navstevach sa nechodilo. Oso-
bitne sa zddraziovalo, Ze Zena nema vojst do
cudzieho domu, aby domacim nepriniesla nesta-
stie. V rodinach vsak boli vitani chlapci — vinSov-
nici, ktori prichadzali so zelanim hospodarske;j
prosperity, bohatstva, zdravia a $tastia.

Dei sv. Stefana bol uz z hladiska spoloéen-
skych kontaktov vol'nejsi. Pribuzni a susedia sa
navzajom navitevovali, do rodin, kde mali Ste-
fanov, sa chodilo vinSovat’. Mladencom a muzom
s menom Stefan chodili vyhravat’ aj Cigani. Ve-
&er v kréme u Zida sa pravidelne kazdy rok kona-
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la Stefanska zabava. V medzivojnovom obdobi si
mladenci spomedzi seba volili mladeneckého
richtata.*

S Novym rokom sa opit’ spajalo vzajomné
vinSovanie medzi 'ud'mi a Zelanie zdravia, $ta-
stia a bozieho pozehnania v rodine i gazdovstve.
Ludia sa snazili byt v dobrej pohode, lebo vraj
kto sa v tento dent mraci, mrzatom bude cely rok.
Ved l'udia aj zvykli hovorit: Ako na Novy rok,
tak po cely rok. Deti z chudobnejsich rodin cho-
dili po dedine vinSovat’, za ¢o dostali maly poda-
ranok.

Na Tri krale chodil koledovat’ po domoch farér,
organista a ministranti. Kilaz posvitil pribytok a
na dvere napisal trojkral'ovou kriedou G+M+B
a prislusny rok. Den Troch kral'ov bol poslednym
dilom viano¢no-novoro¢nych obchddzok a zaro-
veil sa nim konc¢ilo obdobie zimného novorocia.

Na dent Mateja sa hovorilo: Matej lady lame,
na deit Gregora zas: Na svitého Gregora idu
lady do mora (obmena ...zo dvora).

Na zabavu a roézne huncutstva bohaté bolo
fagiangové obdobie, ktoré zacalo diiom po Troch
kralov a koncilo v utorok pred Popolcovou stre-
dou. Bolo to zaroven aj obdobie ¢astého konania
svadieb a zabijaciek. Zo zvykoslovného hl'adiska
FaSiangy do dnesnych ¢ias st v Zlatnikoch Zivou
tradiciou.> Na poslednej tane¢nej faSiangovej
zébave v utorok o polnoci sa pred verejnost’ou
prezentuje tradi¢ny zvykoslovny obrazok — po-
chovavanie basy. Je to symbolické ukoncenie
obdobia zabav a veselosti a nastup pdstneho
obdobia. Pochovéavanie basy mé vSak vyrazny
charakter 'udového divadla a predstavuje akusi
pardédiu na obrad pochovédvania zomrelého.
Vystupuju tu aj tradicni aktéri tohto ukonu - farar,
organista, mini$tranti, plactice zeny a d’al$i po-
zostali smutiaci.6
Piesen: Nastava nam, ludia, smutna hodina,

ked' nam nasa mila basa umiera.

Umiera, umiera, kde dusa pojde,

takui prechlastanu Peter neprijme.

Pred nami uz lezi ako kus dreva,

bubenik hovori, tak ti je treba.

Vzdycky si nam bola dobrou priatelkou,

tazsie sa lucime ako s frajerkou.
Zlatnicke dievcence, nenariekajte,
radsej si mladencov lepSie vSimajte.
Krémara, krémarku, tiez pozdravujem,
a nasim kuricom zdravia vinsujem.
Stolari mileni, majte sa dobre

a druhy raz lepSie mare mi spravte.

Aj vy staré baby, od vas sa lucim,
vSetkych starych vdovcov vam tu porucim.
Nerorite tak slzy, neplacte nahlas,

vSak ti stari vdovci pojdu len za vas.
Lucim sa aj od vas, poslanci mili,
spolu sme hravali, spolu sme pili.

Nas obecny urad nech lepsie robi,

aby aj v hornom konci chodniky boli.
Aj vy mili lumpi, zbohom vam davam,
zvySok paleného vam zanechavam.
Futbalisti nasi, to vam neslusi,

este stale hravat'v nizsej sutazi. 7
Farar: Drates orates domines,
Organista: nech smuiti za basou kazdy opilec,

Farar: inimis patris odkundes,

Organista: kazdy obcan za mnou zaplaces.

Farar: Kazdy obcan tu pritomny, daj si klobuk
dole z hlavy a sklon sa nad rakvu moju, lebo
indc prides o hlavu.

Organista: Narod tu pritomny, k zemi si poklakaj,
na buduci rok na maoj prichod sa prichystaj.

Pieseni: Zahucali truby, zahucali basy,
kdeze sa podeli, kdeze sa podeli fasiangy a
plesy.

Fasiangy, fasiangy, preco odchadzate a nasu

basu nam,

a nasu basu nam so sebou beriete.

Basa nasa, basa, tesitelka krasna, nebudes uz

hravat,

nebudes uz hravat a nds tu zabavat.

Nuz, zbohom tu zostan a z hrobu chytro vstan,

my uz post zacneme, my uz post zacneme a rum

pit budeme.

Srdce sa nam zviera bolestou velikou, Ze sa ty

k nam vratis,

ze sa ty k nam vratis az pred Velkou nocou.

Zvyky a obrady jarného obdobia boli zamerané
na urychlenie odchodu zimy, prichodu jari a za-
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bezpecenie bohatej urody vsetkého, ¢o sa v hos-
podéarstve zasialo, zasadilo. K ritudlnym obra-
dom, majucim svoj prapovod v staroslovanskom
obdobi, patrilo vynasanie Moreny, symbolu smr-
ti, choroby a zimy. Figurinu zo slamy na Kvetnt
nedelu odrastené dievcata niesli spevom cez
dedinu:

Morenica kysela, za koho si visela,

Ci za pana richtdra, ¢i za jeho syna?

Potom ju zapalili a hodili do potoka, aby
odniesla zimu. Néasledne na to diev¢ata chodili
hojad'und’ovat’ s vyzdobenym konarikom brezy
alebo viby.8 Pred vstupom do domu sa spytali:
Chcete nové leto vidiet? Po suhlasnej odpovedi
domaci zaspievali:

Zelena je viba zo zlatého vruba,

ktoze ju zavija, Panenka Maria.

Dajte nam vajce, lebo dve,

vSak vam to malo ubudne.

Hoja dunda, hoja...

Dajte nam grajciar, lebo dva,

vSak vam to panboh pozehna.

Hoja dunda, hoja...

Na zelenej luke stratila som kluce,

kto mi ich ndjde, dam mu dve kraslice.

Hoja dunda, hoja...

Svdty Jurichel, pole odmykayj,

aby trava rastla,

pekna zelena az po kolena.

Hoja dunda, hoja...

Pred nasim panom richtarom

nasli sme mestek s hodvabom.

Na tom mestecku gombicky,

zlatnickym pannam na patricky.

Nie tym hostanskym drndam,

lez nam, zlatnickym pannam.

Na Zeleny $tvrtok v minulosti mladenci nosili
dievkam do postele mravce. S mraveniskom sa
spajala predstava velkého poctu a hojnosti.
V pripade dievc¢at to znamenalo vel'ké mnoZzstvo
napadnikov. So Zelenym stvrtkom sa spajalo aj
ritudlne umyvanie s cielom kozmetickym, lie-
¢ebnym ¢i v ramci zdravotnej prevencie. Cudia
sa chodili umyvat’ do potoka Livina, pretoze ve-
rili, ze v tento defl ma voda zazracnu moc pri-

nasajucu zdravie a krasu. Pri umyvani vodu
nabrali do dlani a trikrat cez hlavu prehodili, ho-
voriac: Vodicka cista od Pana Krista. Dievcata si
Cesali vlasy pod vibou, aby ich mali husté a dlhé.
Do potoka sa l'udia chodili umyvat’ aj na Velky
piatok.

K tradi¢nym ¢innostiam predchadzajucim Vel-
kono¢ny pondelok patrila priprava kraslic pre
polievacov, ktord bola doménou dievcat a zien.
V minulosti pre Zlatniky boli typické techniky
vypisovanie voskom a oblepovanie §a$im (duzi-
na travy mociarnej). Na skrupinu vajicka vos-
kom vypisali rézne vzory a postupne ich na-
macali do viacerych farieb. Druhy spdsob vy-
zdobovania spocival vo vytvarani vzorov kom-
bindciou §asia a textilu. Polievat’ sa chodilo od
skorého rana. Mladenci oblievali vodou alebo
dievku rovno hodili do potoka.

Deii Juraja v starSich predstavach bol povazo-
vany za predel zimy a leta.

Dodnes je ziva tradicia stavania majov, i ked’
uz v urcitej zredukovanej forme. Pévodne maje
stavali mladenci svojim vyvolenym — dospelym
dievkam, ktorym chceli prejavit’ svoju naklon-
nost’. Nechybal ani méj pred zvonickou, skolou,
krizom a hostincom.? M4je predstavovali ihlic-
naté stromy, jedle a smreky, zotaté v blizkej hore.
Cim bol strom vys§i, tym mladenec ziskal na
vaznosti a dievka na pocte. Museli si ich vSak aj
strazit’, lebo mladenci si zvykli maje navzajom
kradnut’.

Pocas turiénych sviatkov je dodnes zvykom
ozdobovat’ si okné a vchodové dvere lipovymi
haltizkami.

Vo svitojansku noc star§ia generdcia Zzien
chodila zbierat’ lie¢ivé rastliny, z ktorych varili
Caje Ci odvary na lie¢enie roznych neduhov tela.

Hospodarsky rok a koniec Zatvy ukoncila slav-
nost’ — dozinky. Pol'nohospodarski robotnici zho-
tovili veniec z réznych druhov obilia a stuziek.
Zaniesli ho gazdovi, ktory pre nich pripravil
hostinu. Spievalo sa a tancovalo do rana.

Prilezitost na stretnutie §irSieho rodinného pri-
buzenstva odpradavna poskytovali hody. Slavili
sa k datumu, kedy bol vysviteny kostol. V Zlat-
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nikoch sa hody povodne viazali k 11. novembru —
na sv. Martina — k vysviacke farského kostola
v Malych Hostiach. Cudia i$li do kostola na
hodovll poboznost, a potom doma uz cakali
hodiarov. Po domoch chodili vyhravat’ Cigani,
nechybali ani koloto¢iari. Vecer v kréme bola
muzika. V sucasnosti sa hody konaju v augus-
tovll nedel'u po sviatku Panny Marie Kral'ovnej,
ktorej je zasviteny novy kostol patriaci do
farnosti Malé Hoste.

Rodinné zvyky

Vyznamné medzniky v biologickom zivote
¢loveka — narodenie, svadba a imrtie — odpradav-
na sprevadzali rozne zvyky a obycaje, ktoré sa
neodohravali len v tizkom kruhu rodiny, ale
v §irSom rodinnom ¢i dedinskom spolocenstve.
Tato skutocnost znamenala akceptaciu zme-
nené¢ho stavu, prijatie nového ¢loveka do okruhu
rodiny a dediny. Tradi¢né rodinné obrady vyraz-
ne ovplyvnilo zavedenie cirkevnych obradov
viazucich sa k prelomovym momentom v Zivote
¢loveka.

Prichod nového ¢lena do rodiny aj napriek to-
mu, Ze v minulosti to nebol jav zriedkavy, ba
prave naopak, bol sprevadzany komplexom
obradov, roznych ochrannych tikonov, vestieb a
magickych praktik. Matka uz v obdobi tehoten-
stva musela reSpektovat’ mnohé nepisané normy
spravania sa, ktoré mohli ovplyvnit zdravie,
vzhl'ad a charakter dietata. Naopak, nere$pekto-
vanie urcitych zdkazov mohlo mat’ negativne
dosledky pre matku i dieta. Napriklad budtca
matka sa nesmela pozerat’ na nepekné veci a
zmrzacenych l'udi, aby sa tieto vlastnosti nepre-
niesli na diet’a, nesmela ni¢ Zivé zabit’, aby sa jej
diet’a nenarodilo mftve a pod. Tehotnu zenu mali
v cudzom dome pontknut’ jedlom, na ktoré sa
pozrela, aby nezabazala. Podl'a vzhl'adu tehotnej
zeny predpovedali pohlavie diet'ata. Dodnes je
ziva predstava, ze pekna tvar budicej matky
znaci narodenie chlapca. V pripade, Ze Zena mala
tvar nepeknu fl'akatu, sa predpovedalo narodenie
dievcatka. Hovorilo sa, ze dievCa matke krasu

zobralo.

Aj napriek zdkazom vykonavat’ urcité ¢innosti
tehotna Zena prakticky az do pérodu sa zapajala
do vSetkych prac v domacnosti, a v pripade pot-
reby aj na poli. Do polovice 20. storocia Zeny
rodili doma za pomoci porodnej baby a zien
z blizkej rodiny. Po pdrode babka dieta umyla,
obliekla do kosiel'ky a zavinula do perinky. Do
vody prvého kupel'a zvykom bolo dat’ kovovy
peniaz, vraj preto, aby diet’a bolo bohaté. Podl'a
obycaje peniaz si zobrala porodna baba. Bohaté
vestecké predpovede sa spajali s terminom naro-
denia dietat’a i s jeho telesnymi znakmi pozoro-
vanymi bezprostredne po porode. Okrem in¢ho
sa napr. predpovedalo, ze dieta narodené so zu-
bom bude mudre, narodené v ¢epceku alebo v ne-
del’'u bude $tastné, atd’. Vel'kd pozornost’ sa veno-
vala najmi prvorodenému dietatu. V predsta-
vach otcov prvy potomok mal byt chlapec, pre
zachovanie rodu, matka si viac zelala dievca,
pomocnicu do domacnosti. V kazdom pripade
vysadné postavenie medzi detmi mal prvoro-
deny syn. V mnohopocetnych rodinach pri d’al-
Sich porodoch uz pohlavie deti nebolo tak dolezité.

Zvest o narodeni dietat’a sa v rodinnom pros-
tredi rychlo rozsirila. Dopomohol k tomu aj otec
dietat’a, ktory, hlavne pri prvom synovi, s flasou
palenky (radostnikom) navstivil najblizsiu rodi-
nu a zvestoval im radostnt udalost’. K dobrym
zvykom patrila navsteva Zien z pribuzenstva i su-
sedstva u rodicky. Medzi prvymi na navstevu
prisla kmotra. Matke na posilnenie doniesla
napecené §isky, slepaciu polievku a prazenicu.
Krst sa odbavoval kratko po narodeni, zvycajne
do tyzdna. V polovici 20. storocia novorodeniat-
ko na krst niesla krstnd mama v sprievode porod-
nej baby. Matka na krst nechodila. Po prichode
z krstu babica povedala v§eobecne znamy vyrok:
Odhniesli sme pohana, priniesli sme krestana. Po
krste sa robila hostina (krstenie), na ktort hoto-
vymi jedlami opat’ prispela kmotra i Zeny z pri-
buzenstva. Bohatost’ hostiny zavisela nielen od
majetnosti rodiny, ale tiez od toho, ¢i i§lo o pr-
vorodené diet’a, resp. ¢i sa oslavovali krstiny
syna. Podl'a starSich poverovych predstav matka
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aj diet’a, pokial’ neprejdu cirkevnym obradom, st
vystavené pdsobeniu necistych sil, ktoré im
mozu uskodit’. Z uvedeného dovodu sa Sestone-
diel’ka musela riadit’ ur¢itymi pravidlami. Pred
ocistnym cirkevnym obradom (vddzkou) napr.
nesmela vyjst’ spod strechy domu, aby ju nevodi-
lo. Nepokrstené dieta nemalo zostat’ samé v do-
me, aby ho nevymenili za dieta divoZzienky.
Vseobecne pretrvavala predstava, Ze clovek
s uhran¢ivymi o¢ami moéze dietatu uskodit,
urieknut’ ho. Preto sa malému dietatu uvézovala
na ruku cervena stuzka alebo sa mu nieco Cer-
vené vlozilo do kolisky. Pred urieknutim malo
pomdct’ aj to, ked’ osoba, ktora sa na dieta po-
zrela, symbolicky ho poplula a povedala: Neu-
rekom. Diet’a, o ktorom sa predpokladalo, Ze je
urieknuté, kupali v odvare z Cistca. Predstava
o tom, ze nielen diet’at’a, ale aj dospelého clove-
ka mozno urieknut’, je ziva dodnes.

Zvyky a obrady uplatiiované pri uzatvarani
manzelstva potvrdzuju zmenu rodinného a so-
cialneho stavu dvoch l'udi, ich prijatie do novych
rodin, ale zaroven aj do novej socialnej skupiny
v ramci dedinského spolocenstva. Z uvedeného
dovodu sa svadba stala nielen zalezitostou
mladého paru a jeho blizkej rodiny, ale aj SirSicho
okruhu I'udi z dediny. Prejavovalo sa to nielen
spolutcast'ou na svadobnych obradoch, ale v mno-
hych pripadoch uz davno predtym pri vybere
zivotného partnera. O uzavreti manzelstva Casto
rozhodovali rodic¢ia, a to hlavne vtedy, ak do
popredia vystupovali majetkové zaujmy. Vtedy
sa o laske moc nehovorilo, ani sa nebral ohl'ad
nato, €1 su si budici manzelia rokmi blizki, ¢i sa
dobre poznaju, tobdz, ¢i sa maju radi. V naho-
varani do manzelstva velkt ulohu zohravali
zeny, ktoré sa snazili presvedcit’ dievca na sobas
i takymito slovami: Ano, Anka, len pre teba ma
dom a celé zaopatrenie. A zZe nie je krasavec?
Co tam mds po peknote, z tej sa nenajes.

Zeny z druhej strany zakontrovali: No, to by si
brala pekné ohrablo, také dievca, kde mas len
0¢i? Co mas po majetku, ¢i nemds svojho dost?
Kde sa len ukazes s takym nemehlom? 10 Tak ¢i
onak, vo vécsine posledné slovo mali rodicia.

Svoj stihlas ¢i nesthlas s buducim zat'om preja-
vili uz v obdobi, ked’ mladenec zacal k dievcatu
chodit’ na vohl'ady. Ak sa im pozdaval, bolo dob-
re, ak nie, rychlo proti tomu zakrocili. Vek novo-
manzelov v minulosti bol pomerne nizky. Tato
skutoCnost’ je v dobovom materiali z roku 1942
zaznamenana nasledovne: Len ¢o uplynie diev-
¢at’'u 16 rokov a mladencovi 18 rokov, uz sa diev-
¢a vydava a chlapec zeni. Akoby nie, ved’ ked’
ma dievca 22 rokov, uz je stara dievka, a chlapec
24 rokov, uz je stary mladenec. Taki podl'a hovo-
ru su iba na hanbu dedine. Preto nie div, Ze diev-
Cata, a hlavne rodicia, tak ponahl'aji s vydajom.!!

Samotnej svadbe predchadzala navsteva v ro-
dine diev€ata (pokonavka), na ktorej krstny otec
obradnou recou pre Zenicha vypytal nevestu. Po
sthlase rodi¢ov i samotnej dievky sa konalo malé
pohostenie. Na d’alsi dent mlady par v sprievode
krstnych rodicov isiel spisat’ ohlasky na faru. Tri
nedele po sebe pred terminom sobasa v kostole
bolo ¢itanie ohldsok ako cirkvou predpisané¢ho
zverejnenia pripravovaného manzelstva. Po tre-
tom vyhlaseni ohlasok sa konala svadba.

Kym uplynie ¢as ohlasok v obidvoch svadob-
nych domoch je velky zhon. Najviac starosti je
s vybavou mladej nevesty. Sijti sa periny, plach-
ty, Saty, pokryvky. Pri nasypani perin hodia do
peria peniaz, aby nevesta bola bohatd. Okrem
toho tam vlozia aj holubécie pierka, aby sa mladi
mali radi. Pri druhej ohlaske mladoZenich dosta-
ne od nevesty pierko, zo sklenenych granatkov a
stiih dlho spustenych.

Host'ov na svadbu vola nevestou a zenichom
uréena zena, zvana kundracka. Poverena Zena
chodi tyzden pred svadbou po domoch a hovori:
Dali Vas pozdravovat’ Vasi priatelia, aby ste ich
prisli v nedel'u navstivit'!

V predvecer svadby zidu sa vSetci hostia a od-
bavuju sa varky. Hostia prinest v koSoch kolace,
palené, sliepku alebo kohuta. Druzice prinesu
Salky, taniere, pribor, cukrové a tortu. Mladoze-
nich s druzbami na voze prevazaju periny a d’al-
$iu vybavu nevesty. Pritom sa robia rézne Zarty,
napr. Zeny pribalia do perin kamen, aby boli t'az-
ké. Pred svadbou si mladi davaju dary. Nevesta
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dostane topanky, 3atku a prstefi. Zenich dostane
koSel'u a maslu.

V svadobny def kundracka opit’ povolava vset-
kych svadobnych hostov. Ked’ ide svadobny
sprievod za nevestou, urobia zo §iat diet’a, nesu
kriz s ¢ervenym ruénikom a spievaju:

Hore briskim, dolu briskim,

pockajte ma, nech zapistim.

Povedzte nam susedovie,

kde byvaju Adamkovie!

Pred sobaSom stary svat kona odobierku mla-
dych od rodicov. Za nevestu hovori: V¢il sa ja
strojim k tejto siedmej sviatosti. Prosim Vs pre
Boha a pre Matku boZiu, odpustite mi, ¢o som
Vas kedy rozhnevala.

Na sobas ide mlady zat’ s prvou druzicou a mla-
da nevesta s prvym druzbom. Cestou jeho krstna
mama zvana Siroka rozhadzuje kolace okolosto-
jacim. Siroké nesie so sebou okrem kolacov i pa-
lené a jabitko. Ked’ idii zo sobasa, dava im ho
striedavo jest’, aby sa mali radi. Ked pridu zo
sobasa, idu k neveste. Tam sa vSetko uhosti a po
malej hodinke sa ide do krémy na muziku. Po
dvoch, troch hodinach, ked’ sa vSetko zabavilo,
vykricalo, idll na veceru.

Zaujimavé je nosenie darov pri veceri. Tu stary
svat ukaze svoje umenie. Na nom zalezi, ¢i su
hostia veseli. Najprv sa davaju dary od nevesty.
Stary svat hovori: Mamicka, mlada nevesta sa
postarala o vas, lebo vas videla dodriapani a
uvlacenu, tak vam posiela rukdavce. Mamicka,
nevesta vas videla upapranu, tak sa postarala
o uterdk, aby ste sa umyli a utreli!

Tatickovi i krstnému otcovi kupi koSel'u, krst-
nej mame a $vagrindm rucnik. V radosti, kriku,
spievani a hrach uplynie vecera, ktora sa tiahne
temer do rana.

Nad ranom cepia nevestu. Druzice spievaji:

Nedaj mamka rozpletat,

vSak ta budem poslichat,

izbu, pitvor zametat.

Izbu, pitvor zametat,

do kostola chodievat.

Ani druzbovia sa nedaji zahanbit' a veselo
zaspievaju:

Ej, rastu, rastu, konope za cestu,

uz su pekné zelené,

zamiloval som si dievcéa cCiernooke,

malo licka cervené.

Daval som im kone, co boli vo vojne

a len mi ju chcu nedat.

Ale mi ju daju, len ma prevadzaju

ja sa nedam prevadzat.

Daval som im voly, mali zlaté rohy

a len mi ju nechcu dat.

Ale mi ju daju, len ma prevadzaju,

ja sa nedam prevadzat.

Prvy druzba berie veniec na vidli¢ku a hovori:
Nasa mila nevesticka, vienok ti strham, ale poc-
tivost’ ti neodnimam. Toto trikrat hovori a obide
okolo nej.

Pri laceni, ked’ nevesta rano odchadza z domu,
sa hovori:

Sobieraj Mariska, sobieraj lyzicky,

uz sa ti zobrali ostatné druzicky.

Sobieraj Mariska, sobieraj taniere,

uz sa ti sobrali ostatni frajeri.

Na vrchu strielaju, Marisku pytaju,

uz na vrchu vystrielali,

uz Marisku vypytali.

Pri vchadzani nevesty do domu Zenicha pri-
chysta svokrusa na prah stolcek a sekeru, aby
bola pevna ako sekera a mala vzdy na stole dos-
tatok. Pri stretnuti si podaju ruky a bozkaju sa.
Nevesta nesie na ruke navleceny kolac. Ked
pride do izby, kl'akne si na stolicku, pomodli sa
Otce nas, kola¢ rozlomi na Styri kusky a da na
kazdy roh stola. Neveste daju do zasterky obilie,
obide s nim okolo hnoja, aby ju hydina mala
rada. Potom posadia mlady par do kuta. Tu je
este posledna hostina, po ktorej sa vSetci rozidu.

Pohrebné oby¢aje

Do komplexu pohrebnych zvykov moézeme
zahrnut' vestby a obrady viazuce sa k obdobiu
predchadzajucemu smrti, a tiez ukony konané
okolo zomrelého. Predpisané obrady maji zabez-
pecit’ neboztikovi miesto na druhom svete a zaro-
venl znamenaju jeho rozlucku so stiCasnym sve-
tom, s rodinou i d’alSimi ¢lenmi dedinského ko-
lektivu.
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Siroky okruh povier sa spaja s predpoved’ami a
znameniami bliZiaceho sa imrtia. Snaha dozve-
diet’ sa nieco o svojej budiicnosti, Zivote ¢i smrti,
tvori zdklad mnohych vestieb praktizovanych
v ramci vyroénych zvykov, ale aj pri narodeni ¢i
svadbe. Predzvest'ou smrti boli, a vo viere mno-
hych I'udi i v sti€asnosti st, rézne opakujice sa
javy ¢i znamenia. V mysliach poverc¢ivych l'udi
dodnes znamenim smrti st javy ako napr. bez
zjavnej pri¢iny zastavenie hodin, spadnutie ta-
niera zo steny, otvorenie dveri skrine, pukanie
steny, zvlastne zvuky atd’. Velky vyznam sa pri-
klada i obsahu snov. Chorobu ¢i smrt’ predpoveda
sen o mutnej vode, svadbe ¢i vytrhnutom zube.
Tiez sa verilo, i veri v mimoriadnu schopnost’
niektorych zvierat smrt’ vycitit' a zvestovat’ ju.
Do tychto poverovych predstav spada zavyjanie
psa, hlas sovy (kuvika), kikirikanie sliepky, a pod.
V T'udovych predstavach ma dusa cloveka podo-
bu l'ahkého bieleho oblacika. V pripade, ak ¢lo-
vek tazko zomieral, otvarali okno, aby dusa
mohla rychlejSie odist’. Na ulahcenie skonu
umierajuceho pribuzni robili aj d’al$ie tkony.
Zapal'ovali hromni¢nt sviecku, modlili sa, kro-
pili telo svidtenou vodou. Cudia verili, ze dusa
nemoze opustit’ telo zomierajiiceho ¢loveka, aj
vtedy, ak nie je pokonany s niekym, s kym je
v spore a nedostalo sa mu odpustenia. Tiez sa
hovorilo, ze pri tazko umierajucom sa nema vel-
mi nariekat, lebo to odd’al'uje jeho odchod na
druhy svet. Zvestovanie smrti niekoho z dedin-
skej pospolitosti sa vykonavalo zvonom umiera-
¢ikom. V dome neboztika sa zastavili hodiny,
zastrelo sa zrkadlo, nevykonavali sa ziadne pra-
ce. Pri vystretom neboztikovi sa vecer modlia a
spievaju zalmy l'udia z dediny a pribuzni. Opla-
kavaju mftveho, pricom nezabudnu vykladat’
jeho prednosti a nahlas zialit’ nad jeho stratou.
Kedysi davali zomrelym muzom do fl'ase palené
pod hlavu, aby sa vraj potuzili na ceste na iny
svet. Zomrelym det'om davaju do hrobu hracky,
zomrelé slobodné dievcata do truhly oblecu ako
nevesty. Ked zomrela matka pri porode, verilo
sa, Ze na tretiu noc si pride dieta pozriet’ a opa-
trit’.12

Poznamky

1 Pri terénnom vyskume autorke textu informacie poskytli
nasledovni ob&ania Zlatnik:

Alzbeta Styskalova, nar. 1932

Eva Bacikova, nar. 1909

Jozefina Asverusova, nar. 1933

Jozefina Nikova, nar. 1928

Ludovit Styskal, nar. 1931

Vdaka ich ochote podelit sa so spomienkami na ¢asy mi-
nulé vznikla ¢ast monografie venovana fudovym tradiciam,
za €o im patri Uprimné podakovanie. Za spolupracu vdaka
patri aj Milanovi Ge$nabelovi, starostovi obce Zlatniky.
Etnograficky atlas Slovenska, Veda, vydavatelstvo SAV
Bratislava, 1990

Hospodar prinesie do pribytku otep slamy, rozloZi ju po
zemi a na nej potom spi, lebo i maly JeZiSko spal na slame.
Ba i na stdl roztrusia kisky slamy ( udaj z dotaznikovej
akcie uskuto¢nenej v roku 1939).

Feglova,V., LeS¢ak,M: Pramene k tradi¢nej duchovnej
kulture Slovenska (obrady, zvyky a povery — 1939).
Prebudend piesen — nadacia. Bratislava, 1995, s.174
Tamze, s. 174

V Zlatnikoch starobyly zvyk pochovéavania basy v polovici
60-tych rokov 20. storo¢ia obnovila ZO CSCK. Po nej akti-
vitu prevzala folklérna skupina Zlatnican.

Nasledovné ukazky fasiangovych textov, prednasanych a
spievanych poc¢as obradu pochovavania basy, su prevzaté
z Fasiangového spevnika (rukopisny material zostaveny
M. Ge$nabelom).

Pri piesfiach a humornych reciach sa vyrazne prejavuje
tvorivy vklad ich autorov. V ahko ironickom humornom
téne sa do textov dostand mena a skutky konkrétnych fudi
z dediny.

V roku 1939 diev¢ata nosili z domu do domu ozdobenu
haluz rakyty, ove$anu farebnymi stuzkami. Pridu k oknu

a spytuju sa: Videli ste uz nové leto? Nazyvaju to nosenim
leta.

Feglova, V., Le§¢ak, M. Cit., s. 182

Kedysi vraj chodili chlapci hromadne s jednym majom
stromkom po dedine, chodila s nimi ciganska muzika,
vyhravalo sa a tancovalo pred domom dievky na vydaj, kde
ich aj uhostili.

Feglova,V., Les¢ak,M. Cit., s. 207

Lescak, M.: Slovenské svadby. Pramene k tradi¢nej
duchovnej kultdre Slovenska. Zv.Il.

Prebudend piesen — nadacia. Bratislava, 1996, s. 298
Tamze, s. 298-300 Dotaznikova akcia bola uskuto¢nena
v roku 1942, udaje do dotaznika poskytla Karolina
JurkoviCova, ucitelka. Nasledujuci text pochadza z mater-
ialu ziskaného v ramci tejto dotaznikovej akcie, Ciastocne
je upraveny a skrateny.

2 Feglova, V., LeS¢ak, M. Cit., s. 146
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